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PARAMETROS BIOQUÍMICOS COMO PREDICTORES DE HIPERTEN SIÓN 
INDUCIDA POR EL EMBARAZO 
 
N. MARTELL CLAROS (1), M. ABAD CARDIEL (1), M.J. TORREJÓN (2), F. BLANCO 
KELLY (2), M.E. FUENTES (3), M.A. HERRAIZ (4). 
 
(1) UNIDAD DE HTA. H. CLINICO SAN CARLOS. MADRID. (2) LABORATORIO DE 
ANALISIS CLINICOS. H. CLINICO SAN CARLOS. MADRID. (3) DEPARTAMENTO 
DE EPIDEMIOLOGÍA Y MEDICINA PREVENTIVA. H. CLINICO SAN CARLOS. 
MADRID. (4) DEPARTAMENTO DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA. H. CLINICO 
SAN CARLOS. MADRID. 
 
INFLUENCIA DE LA DURACIÓN DE LA MONITORIZACIÓN AMBU LATORIA DE LA 
PRESIÓN ARTERIAL (48 VS. 24 HORAS) SOBRE LA VALORAC IÓN DE RIESGO 
CARDIOVASCULAR 
R.C. HERMIDA (1), D.E. AYALA (1), M.J. FONTAO (1), A. MOJON (1), J.R. 
FERNANDEZ (1). 
 
(1) UNIVERSIDAD DE VIGO. VIGO. 
 
RECLASIFICANDO CON FRAMINGHAM EN UNA POBLACIÓN GENE RAL 
ESPAÑOLA: DISCRIMINACIÓN CON CURVAS ROC 
 
L.M. ARTIGAO RODENAS (1), J.A. DIVISÓN GARROTE (1), J.A. CARBAYO 
HERENCIA (1), B. GONZALEZ LOZANO (2), J. MASSÓ OROZCO (1), D. 
CALDEVILLA BERNARDO (1), E. LOPEZ DE COCA FERNANDEZ VALENCIA (1), I. 
PONCE GARCÍA (3), M. SIMARRO RUEDA (4), A. HERRERO HERNÁNDEZ (5). 
 
(1) GEVA. ALBACETE. (2) CENTRO DE SALUD ZONA III. ALBACETE. (3) CENTRO 
DE SALUD CASAS IBAÑEZ. ALBACETE. (4) CENTRO DE SALUD ZONA IV. 
ALBACETE. (5) CENTRO DE SALUD VILLARROBLEDO. ALBACETE. 
 
¿QUÉ APORTA EL VALOR DE LA PROTEÍNA C REACTIVA EN E L MANEJO DE 
PACIENTE HIPERTENSO? 
 
J.A. COSTA MUÑOZ (1), E. RODILLA SALA (1), J. CARDONA ALÓS (1), C. 
GONZÁLEZ MONTE (2), F. PÉREZ LAHIGUERA (1), J.M. PASCUAL IZUEL (1). 
 
(1) UNIDAD DE HIPERTENSIÓN Y RIESGO VASCULAR. HOSPITAL DE SAGUNT. 
SAGUNTO (VALENCIA). (2) SERVICIO DE MEDICINA PREVENTIVA. HOSPITAL DE 
SAGUNT. SAGUNTO (VALENCIA). 
 
 
 
 
 
 



 
 
PREVALENCIA Y CARACTERÍSTICAS DE LA HTA ENMASCARADA  NOCTURNA 
EN FAMILIARES DE HIPERTENSOS 
 
J. SOBRINO MARTINEZ (1), M. DOMENECH FERIA-CAROT (2), M. CAMAFORT 
BABKOWSKI (3), E. VINYOLES BARGALLO (4), A. VICENTE CASANOVA (5), J.D. 
MEDIAVILA GARCIA (6), P. MORIÑA VAZQUEZ (7), J.B. MONTAGUD MONCHO (8), 
L.M. ALVAREZ ARAGON (9), A. COCA PAYERAS (2). 
 
(1) HOSPITAL DE L'ESPERIT SANT. SANTA COLOMA DE GRAMENET. (2) 
HOSPITAL CLINIC. BARCELONA. (3) HOSPITAL MORA D'EBRE. MORA D'EBRE. 
(4) CAP LA MINA. SANT ADRIA DEL BESOS. (5) HOSPITAL CLINICO. VALENCIA. 
(6) HOSPITAL VIRGEN DE LAS NIEVES. GRANADA. (7) HOSPITAL JUAN RAMON 
JIMENEZ. HUELVA. (8) HOSPITAL FRANCESC BORJA. GANDIA. (9) HOSPITAL DE 
LA MERCED. OSUNA. 
 
SITUACIÓN ACTUAL DEL CONTROL DE LA PRESIÓN ARTERIAL  EN 
POBLACIÓN HIPERTENSA ASISTIDA EN ATENCIÓN PRIMARIA DE ESPAÑA 
(ESTUDIO PRESCAP 2010) 
 
J.L. LLISTERRI CARO (1), G.C. RODRÍGUEZ ROCA (2), F.J. ALONSO MORENO (3), 
V. BARRIOS ALONSO (4), J.L. GORRIZ TERUEL (5), R. DURA BELINCHÓN (6), F. 
VALLS ROCA (7), V. PALLARÉS CARRATALÁ (8), T. SÁNCHEZ RUIZ (9), D. 
GONZÁLEZ-SEGURA ALSINA (10). 
 
(1) CENTRO DE SALUD INGENIERO JOAQUÍN BENLLOCH. VALENCIA. (2) 
CENTRO DE SALUD LA PUEBLA DE MONTALBÁN. TOLEDO. (3) CENTRO DE 
SALUD SILLERÍA. TOLEDO. (4) SERVICIO DE CARDIOLOGÍA RAMÓN Y CAJAL. 
MADRID. (5) SERVICIO NEFROLOGÍA HOSPITAL DR. PESET. VALENCIA. (6) 
CENTRO DE SALUD BURJASSOT. VALENCIA. (7) CENTRO DE SALUD DE 
BENIGANIM. VALENCIA. (8) UNIÓN DE MUTUAS. CASTELLÓN. (9) CENTRO DE 
SALUD INGENIERO JOAQUÍN BENLLOCH. VALENCIA. (10) DEPARTAMENTO 
MÉDICO. ALMIRALL S.A. BARCELONA. 
 
RESISTENCIA INSULÍNICA Y DEFICIT DE VITAMINA D EN P ACIENTES CON 
HIPERTENSION ARTERIAL ESENCIAL 
 
L. VIGIL MEDINA (1), M. LOPEZ JIMENEZ (1), R. GARCÍA CARRETERO (1), C. 
FERNANDEZ MEJÍAS (1), D. FERRERO BRENES (1), L. GOMEZ MOLERO (1), J. 
RUIZ GALIANA (1). 
 
(1) HOSPITAL UNIVERSITARIO DE MÓSTOLES. MÓSTOLES. 
 
GROSOR INTIMA MEDIA Y CELULAS PROGENITORAS ENDOTELI ALES 
 
M. AVILA SANCHEZ-TORIJA (1), N. MARTELL CLAROS (1), M. ABAD CARDIEL (1), 
A. ORTEGA HERNANDEZ (2), D. GOMEZ GARRÉ (2), P. MUÑOZ PACHECO (2), M. 
FUENTES FERRER (3), A. FERNANDEZ-CRUZ (1). 
 
(1) UNIDAD DE HTA. H CLINICO SAN CARLOS. MADRID. (2) LABORATORIO DE 
INVESTIGACION DE BIOLOGIA VASCULAR. H. CLINICO SAN CARLOS. MADRID. 
(3) SERVICIO DE MEDICINA PREVENTIVA.H. CLINICO SAN CARLOS. MADRID. 
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¿PREDICE LA FRECUENCIA CARDÍACA EN REPOSO MORBIMORT ALIDAD EN 
POBLACIÓN GENERAL? 
 
B. GONZÁLEZ LOZANO (1), L.M. ARTIGAO RODENAS (2), J.A. CARBAYO 
HERENCIA (2), J.A. DIVISÓN GARROTE (2), C. SANCHIS DOMENECH (2), F. 
MOLINA ESCRIBANO (3), P. TORRES MORENO (3), I. PONCE GARCÍA (4), J. 
MASSÓ OROZCO (2), M. SIMARRO RUEDA (5). 
(1) CS Z III. ALBACETE. (2) GEVA. ALBACETE. (3) CS CASAS DE JUAN NÚÑEZ. 
ALBACETE. (4) CS CASAS IBAÑEZ. ALBACETE. (5) CS Z IV. ALBACETE. 
 
HIPERTENSIÓN ARTERIAL NOCTURNA EN PACIENTES CON INS UFICIENCIA 
CARDÍACA ESTABLE. PREVALENCIA Y CARACTERÍSTICAS. RE SULTADOS DEL 
ESTUDIO DICUMAP 
 
M. CAMAFORT BABKOWSKI (1), J. SOBRINO MARTÍNEZ (2), F. FORMIGA PÉREZ 
(3), J.C. ARÉVALO LORIDO (4), J.L. ARIAS JIMÉNEZ (5), J. DÍEZ MANGLANO (6), 
O. ARAMBURU BODAS (7), M. MONTERO PÉREZ-BARQUERO (8), J.C. TRULLÀS 
VILA (9), Y GRUPO DICUMAP. 
 
(1) HOSPITAL COMARCAL MÓRA D'EBRE. MÓRA D´EBRE. (2) FUNDACIÓ 
HOSPITAL DE L´ESPERIT SANT. SANTA COLOMA DE GRAMENET. (3) HOSPITAL 
UNIVERSITARI DE BELLVITGE. HOSPITALET DE LLOBREGAT. (4) HOSPITAL 
COMARCAL DE ZAFRA. ZAFRA. (5) HOSPITAL VIRGEN DE LA MACARENA. 
SEVILLA. (6) HOSPITAL ROYO VILLANOVA. ZARAGOZA. (7) HOSPITAL 
UNIVERSITARIO VIRGEN MACARENA. SEVILA. (8) HOSPITAL UNIVERSITARIO 
REINA SOFÍA. CÓRDOBA. (9) HOSPITAL SANT JAIME. OLOT. 
 
MICROALBUMINURIA SE ASOCIA A DISFUNCIÓN ENDOTELIAL EN PACIENTES 
HIPERTENSOS CON SÍNDROME METABÓLICO 
 
O. GONZALEZ ALBARRAN (1), S. CALVO (1), M. CARRASCO (1), M. CANO (1), J. 
SANCHO (1). 
 
(1) HOSPITAL RAMÓN Y CAJAL. MADRID. 
 
CRONOTERAPIA CON ALISKIREN EN PACIENTES HIPERTENSOS  NO-DIPPER 
 
J.E. LOPEZ PAZ (1), A. HERMIDA AMEIJEIRAS (1), M. PENA SEIJO (1), G. CALVO 
GONZALEZ (1), M.L. ROMERO MIGUEZ (1), F. LADO LADO (1), I. RODRIGUEZ 
LOPEZ (1), A. POSE REINO (1), C. CALVO GOMEZ (1). 
 
(1) UNIDAD DE HIPERTENSIÓN Y RIESGO VASCULAR. MEDICINA INTERNA. 
COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE SANTIAGO. SANTIAGO DE 
COMPOSTELA. 
 
 
 
 
 



 
PARÁMETROS HEMODINÁMICOS MEDIDOS MEDIANTE BIOIMPEDA NCIA EN 
PACIENTES CON HIPERTENSIÓN ARTERIAL REFRACTARIA Y N O 
REFRACTARIA 
 
D. FILELLA AGULLÓ (1), J.A. ARROYO (1), M.T. BENET (1), L. MATAS PERICAS (1), 
A. ROCA-CUSACHS COLL (1). 
 
(1) HOSPITAL DE LA SANTA CREU I SANT PAU. BARCELONA. 
 
PERFIL DEL PACIENTE REMITIDO DE ATENCIÓN PRIMARIA A  ESPECIALIZADA 
 
N. MARTELL CLAROS (1), A. GALGO NAFRÍA (2), J.L. ZAMORANO (3). 
 
(1) UNIDAD DE HIPERTENSION. HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS. MADRID. (2) C 
S ESPRONCEDA. MADRID. (3) SERVICIO CARDIOLOGIA. H CLINICO SAN 
CARLOS. MADRID. 
    
BENEFICIOS DIFERENCIALES SOBRE LA REDUCCIÓN DE RIES GO 
CARDIOVASCULAR EN FUNCIÓN DE LA HORA DE ADMINISTRAC IÓN DE LAS 
DISTINTAS FAMILIAS DE ANTIHIPERTENSIVOS 
 
R.C. HERMIDA (1), D.E. AYALA (1), A. MOJON (1), J.R. FERNANDEZ (1). 
 
(1) UNIVERSIDAD DE VIGO. VIGO. 
 
GROSOR DE INTIMA MEDIA CAROTIDEA EN DIABETICOS E HI PERTENSOS 
VERSUS CONTROLES SEGÚN EDAD 
 
E. RODRIGUEZ SANCHEZ (1), M.A. GÓMEZ MARCOS (1), J.I. RECIO RODRIGUEZ 
(1), M.C. PATINO ALONSO (1), L. GÓMEZ SANCHEZ (1), M. GÓMEZ SANCHEZ (1), 
C. RODRIGUEZ MARTIN (1), J. PRIETO MATOS (1), C. MATINEZ SALGADO (1), L. 
GARCIA ORTIZ (1). 
 
(1) UNIDAD DE INVESTIGACIÓN DEL CENTRO DE SALUD DE LA ALAMEDILLA. 
SALAMANCA. 
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EVOLUCIÓN DEL RIESGO CARDIOVASCULAR EN INMIGRANTES 
LATINOAMERICANOS RESIDENTES EN ESPAÑA. ESTUDIO INMI RISK. 
RESULTADOS PRELIMINARES 
 
M LOZANO SANCHEZ (1), M LEAL HERNÁNDEZ (1), G RUIZ MERINO (1), M 
TOMÁS ROS (1), F LAFUENTE SALANOVA (1), E GARCÍA CHACÓN (1), FC MA (1), 
J ABELLÁN ALEMÁN (1).  
 
(1) CÁTEDRA RIESGO CARDIOVASCULAR. UNIVERSIDAD CATÓLICA. MURCIA.  
 
PREHIPERTENSIÓN EN ASTURIAS, DATOS DEL PRIMER AÑO D E 
SEGUIMIENTO. ESTUDIO PREVASTURIAS 
 
MA PRIETO DIAZ (1), J BAÑOS MARTINEZ (2), C VIDAL GONZALEZ (3), MB 
GONZALEZ LOPEZ (1), V LOPEZ FERNANDEZ (4), A IGLESIAS GARCIA (4), D 
GONZALEZ CORRAL (5), JA TARRAZO SUAREZ (6), JM RODRIGUEZ LACIN (7), R 
MARIN IRANZO (8). 
 
(1) CS VALLOBIN-LA FLORIDA. OVIEDO. (2) CS POLA DE LAVIANA. LAVIANA. (3) 
CS RAICES. AVILES. (4) CS VENTANIELLES. OVIEDO. (5) CS LUANCO. LUANCO. 
(6) CS POLA DE SIERO. SIERO. (7) CS NATAHOYO. GIJON. (8) CENTRO MEDICO 
DE ASTURIAS. OVIEDO.  
 
DETERMINANTES DE LA ADHERENCIA A LAS ESTRATEGIAS DE  PREVENCIÓN 
SECUNDARIA RELACIONADAS CON LA DISLIPEMIA 
 
C SANCLEMENTE (1), A ROCA-CUSACHS (2), F SABATE (2), S ABILLEIRA (3), G 
LUCENTE (3), A RIBERA (3), M GALLOFRE (3).  
 
(1) HOSPITAL UNIVERSITARI DE BELLVITGE. L´HOSPITALET DE LLOBREGAT. (2) 
HOSPITAL DE LA SANTA CREU I SANT PAU. BARCELONA. (3) PLA DIRECTOR 
MALALTIA VASCULAR CEREBRAL.AGÈNCIA D´INFORMACIÓ, AVALUACIÓ I 
QUALITAT EN SALUT (AIAQS). BARCELONA.  
    
EL FUTURO DE LA ATENCION SANITARIA Y LOS HABITOS DE  VIDA DE LOS 
PACIENTES HIPERTENSOS EN ESPAÑA: PROYECTO HTA EN 20 20 
 
P CONTHE (1), JL LLISTERRI (2), E LOPEZ DE SÁ (3), P ARANDA (4), J AMPUDIA 
(5), A COCA (6).  
 
(1) SERVICIO DE MEDICINA INTERNA, HOSPITAL GREGORIO MARAÑÓN. 
MADRID. (2) CENTRO DE SALUD INGENIERO JOAQUIN BENLLOCH. VALENCIA. 
(3) UNIDAD DE CUIDADOS AGUDOS CARDIOLÓGICOS. HOSPITAL 
UNIVERSITARIO LA PAZ. MADRID. (4) UNIDAD DE HIPERTENSIÓN. HOSPITAL 
CARLOS HAYA. MÁLAGA. (5) UNIDAD DE DIABETES. HOSPITAL CLÍNICO 
UNIVERSITARIO. VALENCIA. (6) UNIDAD DE HIPERTENSIÓN, HOSPITAL CLÍNIC 
(IDIBAPS). BARCELONA.  
 
 
 



 
TRATAMIENTO INTERVENCIONISTA SOBRE ESTENOSIS DE ART ERIA RENAL. 
EXPERIENCIA DE UN CENTRO 
 
L MARTÍN PENAGOS (1), M PORTO BUJIA (1), A AGUINAGA (2), C COBELO (1), L 
BUENO (1), B BRALO (1), LM RUIZ MUÑOZ (1), F MUÑOZ (2), FJ GAINZA 
DELOSRIOS (1).  
 
(1) NEFROLOGÍA. H. CRUCES. BARACALDO. (2) RADIOLOGÍA. H. CRUCES. 
BARACALDO.  
 
GRADO DE CONTROL Y TRATAMIENTO DE LA HIPERTENSION A RTERIAL EN 
PACIENTES DIABÉTICOS TIPO 2 SIN ENFERMEDAD CARDIOVA SCULAR EN 
ATENCIÓN PRIMARIA?.UN ESTUDIO REALIZADO EN SANTOÑA,  CANTABRIA 
(ESPAÑA) 
 
RJ COLÁS CHAGARTEGUI (1), A PUEBLA GÓMEZ (1), B RODRIGUEZ 
FERNÁNDEZ (1), RM GONZÁLEZ FERNÁNDEZ (1), P MUÑOZ CACHO (2).  
 
(1) CENTRO DE SALUD. SANTOÑA (CANTABRIA). (2) GERENCIA DE ATENCIÓN 
PRIMARIA-UNIDAD DOCENTE-GAP1. SANTANDER (CANTABRIA).  
 
VALORACIÓN DEL ÍNDICE ARTARIOVENOSO COMO MEDIDA OBJ ETIVA DE 
DAÑO EN LA MICROCIRCULACIÓN RETINIANA DEL HIPERTENS O Y SU 
MODIFICACIÓN CON TRATAMIENTO ANTIHIPERTENSIVO 
 
M PENA SEIJO (1), A POSE REINO (1), JA DÍAZ PEROMINGO (2), JL DÍAZ DÍAZ (3), 
M SUÁREZ TEMBRA (4), Á HERMIDA AMEIJEIRAS (1), JE LÓPEZ PAZ (1), CC 
GÓMEZ (1), J SUÁREZ DONO (1), R MONTE SECADES (5). 
 
(1) COMPLEJO HOSPITALARIO. SANTIAGO. (2) HOSPITAL DE BARBANZA. 
RIBEIRA. (3) HOSPITAL ABENTE Y LAGO. A CORUÑA. (4) HOSPITAL SAN 
RAFAEL. A CORUÑA. (5) HOSPITAL XERAL CALDE. LUGO.  
 
RIESGO TROMBOEMBÓLICO Y ESTRATEGIAS PROFILÁCTICAS E N PACIENTES 
CON FIBRILACIÓN AURICULAR 
 
V BARRIOS (1), M DE LA FIGUERA (2), A CALDERÓN (3), C ROLDÁN (4), B FONT 
(4), . EN REPRESENTACIÓN DE LOS INVESTIGADORES DEL ESTUDIO VAL-FAAP   
 
(1) HOSPITAL RAMÓN Y CAJAL. MADRID. (2) EAP SARDENYA. BARCELONA. (3) 
CS ROSA LUXEMBURGO, , SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES. MADRID. (4) 
NOVARTIS FARMACÉUTICA. BARCELONA.  
 
INERCIA TERAPÉUTICA EN EL SEGUIMIENTO DE LOS PACIEN TES 
HIPERTENSOS ¿MANTENEMOS LA ACTITUD INICIAL? (ESTUDI O CASTLE) 
 
FJ ALONSO MORENO (1), JL LLISTERRI CARO (2), GC RODRÍGUEZ ROCA (3), D 
GONZÁLEZ-SEGURA ALSINA (4), J OCAÑA LÓPEZ-CEPERO (4).  
 
(1) CENTRO DE SALUD SILLERÍA. TOLEDO. (2) CENTRO DE SALUD INGENIERO 
JOAQUÍN BENLLOCH. VALENCIA. (3) CENTRO DE SALUD LA PUEBLA DE 
MONTALBÁN. TOLEDO. (4) DEPARTAMENTO MÉDICO. ALMIRALL S.A. 
BARCELONA.  
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¿CÓMO ES EL SEGUIMIENTO A LOS PACIENTES HIPERCOLEST EROLEMICOS 
POR PARTE DE LOS MÉDICOS TUTORES EN MEDICINA FAMILI AR Y 
COMUNITARIA VERSUS LOS QUE NO LO SON? 
 
ML ALARCIA CEBALLOS (1), J ITURRALDE IRISO (1), G MEDIAVILLA TRIS (2), E 
LOPEZ DE URALDE PEREZ DE ALBENIZ (1), A RODRIGUEZ FERNANDEZ (3), JL 
HURTADO MENDOZA (4), J CORA BARDECI (5), ME ORTEGA HORILLO (6), A 
RUIZ DE LOIZAGA ARELLANO (3), G ARNAIZ GARCIA (3). 
 
GRADO DE MEJORA EN LA DETECCIÓN DE LOS FACTORES DE RIESGO 
CARDIOVASCULAR A LO LARGO DEL ÚLTIMO TRIENIO EN UN AREA DE 
SALUD 
AA RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ (1), G MEDIAVILLA TRIS (1), J ITURRALDE IRISO 
(1), J MARTÍNEZ GOROSTIAGA (1), E LÓPEZ DE URALDE PÉREZ DE ALBENIZ (1), 
G ARNAIZ GARCÍA (1), M ALARCIA CEBALLOS (1), I NUÑEZ MORAZA (1), C 
PARRA PRESA (1), M ALONSO VALLEJO (1). 
 
(1) COMARCA ARABA. VITORIA.  
 
GRADO DE CONTROL DEL RIESGO VASCULAR EN HIPERTENSOS  CON Y SIN 
AMPA EN POBLACIÓN RURAL (SUBGRUPO SIN ENFERMEDAD VA SCULAR Y 
SIN DIABETES) 
J CORDOBES LOPEZ (1), Y GOMEZ OSUNA (1), MJ MOLINA SILVERA (1), G 
ESTRADA PALOMO (1).  
 
(1) C.S.TRIGUEROS. TRIGUEROS.  
 
PATRONES CIRCADIANOS E ÍNDICE DESCANSO-ACTIVIDAD: S U 
CORRELACIÓN CON EL RIESGO VASCULAR EN LA MONITORIZA CIÓN 
AMBULATORIA DE LA PRESIÓN ARTERIAL 
 
S SUÁREZ ORTEGA (1), J ARTILES VIZCAÍNO (1), JM SÁNCHEZ HERNÁNDEZ (1), 
R CASTILLO RUEDA (1), J DELGADO MARTÍNEZ (1), JC RODRÍGUEZ PÉREZ (1), J 
ARENCIBIA BORREGO (1), P BETANCOR LEÓN (1).  
 
(1) HOSPITAL GENERALD E GRAN CANARIA DR NEGRÍN. LAS PALMAS DE GRAN 
CANARIA.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
CONTROL DE HIPERTENSIÓN ARTERIAL Y FACTORES RELACIO NADOS EN 
HIPERTENSOS MAYORES DE 60 AÑOS DE UN CENTRO ESPECIA LIZADO EN 
HIPERTENSIÓN 
 
S FONSECA REYES (1), JZ PARRA CARRILLO (1), C TRUJILLO SANCHEZ (1), M 
RAMIREZ VARGAS (1). 
 
(1) CLÍNICA DE HIPERTENSIÓN. INSTITUTO DE INVESTIGACIÓN 
CARDIOVASCULAR. OPD NUEVO HOSPITAL CIVIL DE GUADALAJARA. 
UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA. GUADALAJARA, MÉXICO.  
 
LESIÓN DE ÓRGANOS DIANA Y PRONÓSTICO CARDIOVASCULAR  EN LA 
HIPERTENSION ARTERIAL 
 
S CINZA SANJURJO (1), JE LOPEZ PAZ (2), A HERMIDA AMEIJEIRAS (2), M PENA 
SEIJO (2), G CALVO GONZALEZ (2), ML ROMERO MIGUEZ (2), V MARTINEZ 
DURÁN (2), A PASCUAL MONTES (2), JM PAZ FERNANDEZ (2), C CALVO GOMEZ 
(2). 
 
(1) CENTRO DE SALUD DE MALPICA. A CORUÑA. (2) UNIDAD DE HIPERTENSIÓN 
Y RIESGO VASCULAR. COMPLEJO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE 
SANTIAGO. SANTIAGO DE COMPOSTELA.  
 
CÉLULAS PROGENITORAS ENDOTELIALES Y SÍNDROME METABÓ LICO 
 
M ABAD CARDIEL (1), E VILLAR (1), A ORTEGA HERNÁNDEZ (2), D GÓMEZ 
GARRÉ (2), P MUÑOZ PACHECO (2), M ÁVIL SANCHEZ-TORIJA (1), M FUENTES 
FERRER (3), A FERNÁNDEZ-CRUZ (1), N MARTELL CLAROS (1).  
 
(1) UNIDAD DE HTA. HOSPITAL CLÍNICO SAN CARLOS. MADRID. (2) 
LABORATORIO DE INVESTIGACIÓN DE BIOLOGÍA VASCULAR. HOSPITAL 
CLÍNICO SAN CARLOS. MADRID. (3) SERVICIO DE MEDICINA PREVENTIVA. 
HOSPTIAL CLÍNICO SAN CARLOS. MADRID.  
 
EVOLUCIÓN DEL PESO DE LOS PACIENTES HIPERTENSOS TRA TADOS EN 
ATENCIÓN PRIMARIA 
 
SM VELILLA ZANCADA (1), LA VARA GONZALEZ (2), P MUÑOZ CACHO (3).  
 
(1) CENTRO DE SALUD CASTILLA-HERMIDA. SANTANDER. (2) CENTRO DE 
SALUD CASTILLA-HERMIDA. SANTANDER. (3) CENTRO DE SALUD CASTILLA-
HERMIDA. SANTANDER.  
 
EFECTO DE LA DIETA PROTEINADA EN LA TENSIÓN ARTERIA L Y EN EL 
RIESGO DE SALUD 
N ESCRIBANO ALEMÁN (1), P ZAFRILLA RENTERO (1), JA GOMEZ LORCA (3), M 
GALVEZ AGUILERA (1), J ABELLÁN ALEMÁN (2), J MULERO CÁNOVAS (1).  
 
(1) UCAM. MURCIA. (2) CÁTEDRA RIESGO CARDIOVASCULAR UCAM. MURCIA. 

(3) CLÍNICA MÉDICO-QUIRÚRGICA. BENIAJAN (MURCIA).  


