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RIESGO CARDIOVASCULAR POBLACIONAL. CAMBIOS EN 12 ANOS.

JA Divisén Garrote (1), C Sanchis Domenech (1), LM Artigao Rodenas (1), JA Carbayo
Herencia (1), J Mass6 Orozco (1), L Carrion Valero (1), E Lépez de Coca (1), B
Rodriguez Pafios (1), J Lépez Abril (1), D Caldevilla Bernardo (1).

(1) GEVA. Albacete.

RELACJON ENTRE EL FIBRINOGENO PLASMATICO Y LA PROFUNDIDAD DE LA
PRESION ARTERIAL EN SUJETOS CON HIPERTENSION ESENCIAL.

R Soler (1), RC Hermida (1), DE Ayala (1), MJ Fontao (1), A Mojon (1), | Alonso
(), JR Fernandez (1).

(1) Universidad de Vigo. Vigo.

AUMENTAR LA PROFUNDIDAD DE LA PRESION ARTERIAL HACIA UN PERFIL
MAS DIPPER REDUCE EL RIESGO CARDIOVASCULAR: RESULTADOS DEL
ESTUDIO MAPEC.

RC Hermida (1), DE Ayala (1), A Mojon (1), MJ Fontao (1), R Soler (1), L Chayan
(2), I Alonso (1), JR Fernandez (1).

(1) Universidad de Vigo. Vigo. (2) Urgencias Sanitarias 061 Galicia. Santiago.

INERCIA TERAPEUTICA EN EL TRATAMIENTO FARMACOLOGICO CON
INSULINA EN DIABETICOS TIPO 2.

E Marquez Contreras (1), C Farauste Rodriguez (1), MA Lépez Garrido (1), JL Martin
de Pablos (1), JJ Casado Martinez (1), J Ferraro Garcia (1), J Motero Carrasco (1), JJ
Marquez Cabeza (1), A Fernandez Ortega (1), R Chaves Gonzalez (1).

(1) Grupo de Cumplimiento. SEH-LELHA.
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RELACION DEL INDICE DE RIGIDEZ ARTERIAL AMBULATORIO Y LESION DE
ORGANOS DIANA EN HIPERTENSOS CON Y SIN TRATAMIENTO
ANTIHIPERTENSIVO.

A Garcia Garcia (1), MA Gomez Marcos (1), L Garcia Ortiz (1), JI Recio Rodriguez (1),
J Parra Sanchez (1), LJ Gonzalez Elena (1), C Rodriguez Martin (1), A de Cabo Laso
(1), B Salgado Sanchez (1), C Castafio Sanchez (1).

(1) Unidad de Investigacion La Alamedilla. Salamanca.
MICROALBUMINURIA Y RIESGO CARDIOVASCULAR EN PACIENTES CON

HIPERTENSION ARTERIAL. DATOS ANUALES DE SEGUIMIENTO DEL ESTUDIO
MAUASTUR.

MA Prieto Diaz (1), F Fernandez Vega (2), A Iglesias Garcia (3), S Suarez Garcia (4),
C Vidal Gonzalez (5), MB Gonzalez Lopez (1), L Bousquets Toral (6), E Fernandez
Huelga (7), R Alvarez Navascues (2), R Marin Iranzo (2).

(1) C.S. Vallobin - La Florida. Oviedo. (2) Hospital Universitario Central de Asturias.
Oviedo. (3) C.S. Ventanielles. Oviedo. (4) C.S. Colloto. Oviedo. (5) C.S. Raices. Avilés.
(6) C.S. Tineo. Tineo. (7) C.S. Pumarin. Oviedo.

PREVALENCIA Y EVOLUCION A UN_ANO DE ALTERACIONES DEL
METABOLISMO DE LA GLUCOSA EN UNA CONSULTA DE HIPERTENSION
ARTERIAL.

R Andrés Navarro (1), P Morillas Blasco (1), J Roldan Morcillo (1), MD Masia Mondejar
(1), J Castillo Castillo (1), H Andrade Gomes (1), P Agudo Quilez (1), | Mateo
Rodriguez (1), J Quiles Granado (1), V Bertomeu Martinez (1).

(1) H.U. San Juan de Alicante. Alicante.

EL CONTROL DEL RIESGO EN LA ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR. UN
ESTUDIO DE PREVENCION SECUNDARIA.

PA Oriol Torén (1), T Badia Farré (1), S Granado Corzo (1), C Jiménez Jiménez (1),
MJ Garcia Jordan (2), C Cols Segarra (1), M Marin Moya (1), JD Salvador Gareta (1),
B Henares Sanchez (1), | Fuentes Leiva (1).

(1) ABS Martorell. Martorell. (2) SAP Baix Llobregat Nord. Palleja.
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HIPERTENSION ARTERIAL COMO PRINCIPAL FACTOR DE RIESGO
CARDIOVASCULAR IMPLICADO EN LA RECURRENCIA DE ICTUS
CEREBRAL.

JF Varona Arche (1), A Gomez de la Camara (2).

(1) Hospital Universitario Madrid Monteprincipe. Madrid. (2) Hospital 12 de
Octubre. Madrid.

COMPLICACIONES ASOCIADAS A HIPERTENSION EN EL EMBARAZO:
ESTUDIO DE UNA SERIE DE 172 GESTANTES CON SINDROME HELLP.

AJ Vallejo (1), LM Beltran (1), L Gomez (1), S Rodriguez (1), ML Miranda
(1), P Stiefel (1), E Pamies (1), S Garcia (1), O Mudiz (1), J Villar (1).

(1) Servicio de Medicina Interna, Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.

DIABETES MELLITUS TIPO Il: CUATRO ANOS Y UNA GUIA DE PRACTICA
CLINICA MAS TARDE.

G Mediavilla Tris (1), AA Rodriguez Fernandez (1), J lturralde Iriso (1), J
Martinez Gorostiaga (2), N Miskovic Karacsoniy (1), M Alarcia Ceballos (1), J
Garcia Lz de Armentia (1), C Castellano Hurtado (1), J Ricarte Egidazu (1), J
Ocharan Corcuera (3).

(1) Comarca Araba. Vitoria-Gasteiz. (2) Farmaceutico C. Araba. Vitoria-Gasteiz.
(3) H. Txagorritxu. Vitoria-Gasteiz.

MORBIMORTALIDAD EN LA TERAPIA COMBINADA VERSUS LA
MONOTERAPIA EN EL ESTUDIO SYST-EUR.

L Thijs (1), T Richart (2), PW de Leeuw (3), T Kuznetsova (1), T Grodzicki
(4), K Kawecka Jaszcz (5), E O'Brien (6), J Redon (7), R Fagard (1), JA
Staessen (1).

(1) The Studies Coordinating Centre, Division of Hypertension and Cardiovascular
Rehabilitation, Department of Cardiovascular Diseases, University of Leuven. Leuven,
Belgium. (2) Department of Epidemiology, Maastricht University. Maastricht, the
Netherlands. (3) Cardiovascular Research Institute Maastricht and the Department of
Internal Medicine, Maastricht University. Maastricht, the Netherlands. (4) Department of
Internal Medicine and Gerontology, Jagiellonian University Medical College. Krakdw,
Poland. (5) First Department of Cardiology and Hypertension, Jagiellonian University
Medical College. Krakéw, Poland. (6) Conway Institute of Biomolecular and Biomedical
Research, University College Dublin. Dublin, Ireland. (7) INCLIVA, University of
Valencia. Valencia, Spain.
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VARIACION CIRCADIANA DE LA PRESION ARTERIAL Y LESION DE
ORGANO DIANA.

S Cinza Sanjurjo (1), A Hermida Ameijeiras (2), JE Lopez Paz (2), ML Romero
Miguez (2), G Calvo Gonzélez (2), C Calvo Gémez (2).

(1) Centro de Salud. Malpica de Bergantifios. A Corufia. (2) Unidad de
Hipertension y Riesgo Vascular. Complejo Hospitalario Universitario de
Santiago. Santiago de Compostela.

CONCORDANCIA ENTRE EL GRADO DE CONTROL DE LA HTA
EVALUADO MEDIANTE LA PA CLINICA Y MEDIANTE MAPA EN UNA
MUESTRA DE 43.499 PACIENTES.

A de la Sierra (1), J Segura (1), C Suarez (1), F Martinez-Frutos (1), S Criado
(1), M Garcia-Leén (1), A Cabal (1), M Gorostidi (1), JR Banegas (1), LM
Ruilope (1).

(1) En representacion de los investigadores de CARDIORISC. SEH-LELHA.

PREVALENCIA DE LESION SUBCLINICA DE ORGANO EN PACIENTES
CON PRESION ARTERIAL NORMAL-ALTA. ESTUDIO PREVASTURIAS.

MA Prieto Diaz (1), R Marin Iranzo (2), Ml Pastrana Pastrana (3), M Fernandez
Menendez (4), MJ Fernandez Menendez (5), J Florez Garcia (6), T Lopez Ruiz
(7), J Bafios Martinez (8), A de la Escosura Garcia (9), MB Gonzalez Lépez (1).

(1) C.S. Vallobin - La Florida. Oviedo. (2) Hospital Universitario Central de
Asturias. Oviedo. (3) C.S. El Parque. Gijon. (4) C.S. El Cristo. Oviedo. (5) C.S.
La Eria. Oviedo. (6) C.S. La Magdalena. Avilés. (7) C.S. Lada. Langreo. (8)
C.S. Pola de Laviana. Laviana. (9) C.S. La Corredoria. Oviedo.

PACIENTE _ANCIANO Y MEDICACION CRONICA CARDIOVASCULAR
(. SOMOS CONSCIENTES DE ELLO?

F Mera (1), D Mestre (1), P Barreto (1), T Baqués (1), A Ferrer (1), J Almeda
(2), F Formiga (3), G Octabaix (1).

(1) Centro de Atencion Primaria CAP “El Pla”. Sant Feliu de Llobregat.
Barcelona. (2) Unitat de Suport a la Recerca de Costa de Ponent, IDIAP J Gol,
ICS. L"Hospitalet de Llobregat, Barcelona. (3) UFISS de Geriatria. Servicio de
Medicina Interna. Hospital Universitari de Bellvitge. L"Hospitalet de Llobregat.
Barcelona.
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POSTER N° 7

FACTORES DE PERSONALIDAD RELACIONADOS CON LA PRESION
ARTERIAL POR LA MANANA, EN EL TRABAJO Y POR LA TARDE:
DIFERENCIAS DE SEXO.

R Espinosa (1), M Fortun (1), | Magan (1), S Gutiérrez (1), C Cerezo (2), L
Guerrero (2), J Segura (2), MP Garcia-Vera (1), J Sanz (1).

(1) Facultad de Psicologia- Universidad Complutense de Madrid. Madrid. (2)
Unidad de Hipertension- Hospital 12 de Octubre. Madrid.
POSTER N° 31

ANTIHIPERTENSIVOS: PRIMERA CAUSA DE EFECTO ADVERSO
MEDICAMENTOSO.

E Lorenzo Serrano (1), M Piedecausa Selfa (1), A Aquilino Tari (1), N Luquin
Ciuro (1), C Soler Portmann (1), M Lépez Buitrago (1), R Hurtado Garcia (1), J
Escribano Stablé (1), A Mora Rufete (1), A Martin Hidalgo (1).

(1) HGU Elche. Alicante.

POSTER N° 52

CAMBIOS EN LA PRESION ARTERIAL DE LAS MUJERES QUE INICIAN
ANTICONCEPTIVOS HORMONALES.

R Pardo Cupeiro (1), M Benitez Camps (1), F Franco Alonso (1), | Romero
Martin (1), C Gutiérrez Aparcero (1), | Gil Brull (1), N Olona Tabuena (2).

(1) EAP Gotic. Barcelona. (2) ICS SAP Litoral. Barcelona.
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POSTER N° 74

DETERMINACION DE LA PRESION ARTERIAL CLINICA: NUMERO DE
MEDIDAS A REALIZAR EN UNA VISITA PARA UNA CORRECTA
ESTIMACION Y PAPEL A DESEMPENAR POR LOS MONITORES
AUTOMATICOS.

MM Martinez Iglesias (1), MT Diaz Cabado (2), MT Rios Rey (3), J Barros
Arias-Castro (2), R del Tio Poncéliz (2), V Mota Lépez (2), | Bueno Marco (2),
MX Velhas Pereira (1), J Pérez Diego (4), | Alonso Alonso (4).

(1) Centro de Salud de Sardoma. Vigo. (2) Centro de Salud Nicolas Pefia. Vigo.
(3) Centro de Salud A Doblada. Vigo. (4) Universidade de Vigo. Vigo.

POSTER N° 84

FILTRADO GLOMERULAR Y EXCRECION URINARIA DE ALBUMINA EN
PACIENTES DIABETICOS CON HIP,ERTENSION: CORRELACION CON EL
DESCENSO NOCTURNO DE PRESION ARTERIAL Y RIGIDEZ ARTERIAL.

A Hermida Ameijeiras (1), JE Lopez Paz (1), M Pena Seijo (1), ML Romero
Miguez (1), G Calvo Gonzélez (1), V Martinez Duran (1), A Pascual Montes (1),
| Rodriguez Lépez (1), A Coca Payeras (2), C Calvo Gomez (1).

(1) Unidad de Hipertension y Riesgo Vascular. Complejo Hospitalario
Universitario de Santiago. Santiago de Compostela. (2) Unidad de Hipertension
Arterial. Hospital Clinico de Barcelona. Barcelona.

POSTER N° 110

INFLUENCIA DE LA MONITORIZACION AMBULATORIA DE LA PRESION
ARTERIAL EN LA TOMA DE DECISIONES TERAPEUTICAS: PROYECTO
HYGIA.

RC Hermida (1), JR Fernandez (1), A Mojon (1), DE Ayala (1), M Dominguez
Sardifia (2), A Moya (3), MC Castifieira (4), JJ Crespo (2), | Proyecto Hygia
(1).

(1) Universidad de Vigo. Vigo. (2) Gerencia de Atencion Primaria. Vigo. (3)
Gerencia de Atencion Primaria. Pontevedra. (4) Gerencia de Atencién Primaria.
Lugo.
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POSTER N° 117

VARIACION DEL PATRON NOCTURNO CON CPAP DE PACIENTES CON
HTA Y SAHS.

J Navarro Calzada (1), J Costan Galicia (1), A Martinez-Berganza Asensio (1),
P Cia Gomez (1), P Gonzalez Garcia (1).

(1) HCU Lozano Blesa. Zaragoza.

POSTER N° 148

MEDIDA DE LA PRESION ARTERIAL EN CONDICIONES BASALES: EL
TIEMPO DE ESPERA ENTRE LECTURA Y LECTURA.

M Garcia Alfaro (1), M Vera Vallés (1), M Cecilia Salgueiro (1), E Vinyoles
Bargallé (1), M Fernandez San Martin (2).

(1) CAP La Mina. St. Adria de Besos. Barcelona. (2) SAP Litoral. Barcelona.

POSTER N° 168

RENDIMIENTO DE LA SOLICITUD DE ECOCARDIOGRAFIA EN ATENCION
PRIMARIA.

M de la Figuera (1), V Cendrés (2), R Manjén (2), J Fernandez (2), V
Carballo (2), J Canadell (2), L Luque (2), D Costa (2).

(1) EAP Sardenya. Barcelona. (2) SAP Litoral. Barcelona.

POSTER N° 185

CRIBADO DE ENFERMEDAD VASCULAR PERIFERICA MEDIANTE ECO-
DOPPLER EN ATENCION PRIMARI

A. M. Hermosa Garcia (1), J. Cerda Adrian (2), MP Roca Navarro (1), G. Losa
Rodriguez (1)

(1)Centro Salud Republica Argentina, Valencia. (2) Hospital Clinico
Universitario de Valencia. Valencia.
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POSTER N° 203

MANEJO DE URGENCIAS HIPERTENSIVAS EN UN SERVICIO DE
URGENCIAS (2008-2009).

J Navarro Calzada (1), L Garcia Forcen (1), M Marco Gracia (1), C Morandeira
Rivas (1), R Morales Ferruz (1), R Sanjuan Domingo (1), P Sanchez Galan (1),
M Yague Sebastian (1), A Garcia Noain (1), A Martinez-Berganza Asensio (1).

(1) HCU Lozano Blesa. Zaragoza.

POSTER N° 210

MICROALBUMINURIA 'Y RIESGO CARDIOVASCULAR EN PACIENTES
CON HIPERTENSION ARTERIAL. DATOS ANUALES DE SEGUIMIENTO
DEL ESTUDIO MAUASTUR.

MA Prieto Diaz (1), F Fernandez Vega (2), A lIglesias Garcia (3), S Suarez
Garcia (4), C Vidal Gonzalez (5), MB Gonzalez Lopez (1), L Bousquets Toral
(6), E Fernandez Huelga (7), R Alvarez Navascues (2), R Marin Iranzo (2).

(1) C.S. Vallobin - La Florida. Oviedo. (2) Hospital Universitario Central de
Asturias. Oviedo. (3) C.S. Ventanielles. Oviedo. (4) C.S. Colloto. Oviedo. (5)
C.S. Raices. Avilés. (6) C.S. Tineo. Tineo. (7) C.S. Pumarin. Oviedo.
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POSTER N° 242

MODIFICACION EN EL RIESGO CARDIOVASCULAR SEGUN EL NUMERO
DE PRUEBAS REALIZADO.

MA Gomez Marcos (1), L Garcia Ortiz (1), JI Recio Rodriguez (1), MF Mufioz
Moreno (1), M Martin Hinojal (1), D Méndez Soto (1), J Prieto Matos (1), S
Cascon Perez-Teijon (1), E Rodriguez Sanchez (1), Y Castafio Sanchez (1).

(1) Unidad de Investigacion La Alamedilla. Salamanca.

POSTER N° 257

EN HIPERTENSION ARTERIAL RESISTENTE, VALORES DE EXCRECION
URINARIA DE ALBUMINA INFERIORES A LOS QUE DEFINEN LA
MICROALBUMINURIA SE CORRELACIONAN SIGNIFICATIVAMENTE CON
LA PRESION ARTERIAL.

A Oliveras (1), P Armario (2), R Hernandez del Rey (2), LM Cuadrado (3), P
Gomez (4), A Veiga (5), | Martinez (6), M Olmos (7), J Redén (8), A de la
Sierra (9).

(1) Unitat HTA. S. Nefrologia. Hospital del Mar. Barcelona. (2) Unidad de HTA y
Riesgo Vascular. Hospital de I'Hospitalet. L'Hospitalet Llobregat. (3) Hospital
Principe de Asturias. Madrid. (4) S. Nefrologia. Hospital del SAS. Jerez de la
Frontera. (5) Centro de Salud de Verin. Ourense. (6) Hospital de Galdakao.
Galdakao. (7) Hospital La Fé. Valencia. (8) Unitat d'Hipertensid Arterial.
Hospital Clinic Universitari. Valencia. (9) S. de Medicina Interna. Hospital Mutua
Terrassa. Terrassa. (10) Registro de HTA Refractaria de la SEH-LELHA.

POSTER N° 286
GOTA: EXCELENTE MODELO DE SINDROME METABOLICO.

JB GOomez Castanio (1).

(1) Centro de Salud de Cieza. Cieza.
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POSTER N° 290

PREVALENCIA DE UN PATRON NO-DIPPER DE LA PRESION ARTERIAL
AMBULATORIA EN SUJETOS HIPERTENSOS CON O SIN DIABETES:
PROYECTO HYGIA.

A Moya (1), C Castifieira (2), SM Gomara (1), E Sineiro (1), A Mojon (3), MJ
Fontao (3), RC Hermida (3), | Proyecto Hygia (3).

(1) Gerencia de Atencion Primaria. Pontevedra. (2) Gerencia de Atencion
Primaria. Lugo. (3) Universidad de Vigo. Vigo.

POSTER N° 357

PREVALENCIA DE LESION SUBCLINICA DE ORGANO EN PACIENTES
CON PRESION ARTERIAL NORMAL-ALTA. ESTUDIO PREVASTURIAS.

MA Prieto Diaz (1), R Marin Iranzo (2), Ml Pastrana Pastrana (3), M Fernandez
Menendez (4), MJ Fernandez Menendez (5), J Florez Garcia (6), T Lopez Ruiz
(7), J Bafios Martinez (8), A de la Escosura Garcia (9), MB Gonzélez Lépez (1).

(1) C.S. Vallobin - La Florida. Oviedo. (2) Hospital Universitario Central de
Asturias. Oviedo. (3) C.S. El Parque. Gijén. (4) C.S. El Cristo. Oviedo. (5) C.S.
La Eria. Oviedo. (6) C.S. La Magdalena. Avilés. (7) C.S. Lada. Langreo. (8)
C.S. Pola de Laviana. Laviana. (9) C.S. La Corredoria. Oviedo.

POSTER N° 371

PREVALENCIA DE LA ENFERMEDAD ARTERIAL PERIFERICA DE
EXTREMIDADES INFERIORES MEDIDA POR EL INDICE TOBILLO-BRAZO
EN LA POBLACION EXTREMENA. DATOS PRELIMINARES DEL ESTUDIO
HERMEX.

AB Hidalgo Barrantes (1), V Tejero Calderén (1), Y Morcillo Yedro (1), AC
Garcia Cordero (2), PS Alvarez Palacios Arrighi (1), FJ Félix Redondo (3), DJ
Fernandez Bergés Gurrea (1), MJ Calderon Sanchez (3), MJ Zaro Bastanzuri
(2), JF Pérez Castan (4).

(1) Unidad de Investigacion Cardiovascular. Villanueva de la Serena. (2)
Hospital Don Benito- Villanueva de la Serena. Don Benito. (3) C. Salud
Villanueva Norte. Villanueva de la Serena. (4) Unidad Docente Area de Salud
Don Benito - Vva. Don Benito.
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POSTER N° 407

REDUCCION DE ALBUMINURIA ASOCIADA A LA NORMALIZACION DEL
PATRON CIRCADIANO DE LA PRESION ARTERIAL MEDIANTE
TRATAMIENTO CON ARA-II.

RC Hermida (1), DE Ayala (1), L Chayan (2), MJ Fontao (1), A Mojon (1), JR
Fernandez (1).

(1) Universidad de Vigo. Vigo. (2) Urgencias Sanitarias 061 Galicia. Santiago.

POSTER N° 465

RELACION ENTRE ABSENTISMO LABORAL, FACTORES DE RIESGO Y
RIESGO CARDIOVASCULAR GLOBAL Y SU IMPACTO ECONOMICO.
ICARIA STUDY 2004-2007.

MA Sanchez Chaparro (1), LM Ruilope (2), E Calvo Bonacho (1), M Cabrera
(1), A Gonzélez Quintela (3), JR Banegas (4), J Roman Garcia (1), A Zanchetti

(5).
(1) Ibermutuamur. Madrid. (2) Hospital Doce de Octubre. Madrid. (3)

Universidad Santiago de Compostela. Santiago de Compostela. (4) Universidad
Auténoma de Madrid. Madrid. (5) Instituto Auxologico Italiano. Milan.
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