
 
 

 
Carta de Bienvenida 

 
Palma de Mallorca, 14 de mayo de 2010 

 
Queridos amigos: 

 
En nombre del Comité Organizador, os damos  la bienvenida a 

las  II  JORNADAS  DE  LA  SOCIEDAD  DE  HIPERTENSIÓN  Y  RIESGO 
VASCULAR DE ILLES BALEARS (SOHIB) 
 

El  objetivo  planteado  para  nuestro  segundo  encuentro  es, 
seguir manteniendo el rigor científico que  tiene nuestra sociedad 
apostando al mismo tiempo por temas clínicos y de formación de 
vigente actualidad, los cuales seguro que suscitaran el interés y el 
debate entre  los asistentes y que  contribuirán  sin duda alguna a 
mejorar  en  nuestro  trabajo  diario  frente  a  la  enfermedad 
cardiovascular. 

 
En estos días podrás comprobar como los Comités Organizador 

y  Científico  hemos  puesto  el máximo  interés,  esfuerzo  e  ilusión 
para que el programa científico a desarrollar responda totalmente 
a las expectativas. 
 

Creemos  que  tanto  la  conferencia  inaugural,  a  cargo  del        
Dr.  Jaime Marrugat,  en  que  debatirá  el  papel  de  la  información 
genética en  la mejora de  la estimación del  riesgo  cardiovascular, 
como la conferencia de clausura a cargo del Dr. Jordi Forteza‐Rey, 
en  torno  a  novedades  en  hipertensión  renovascular,  dan  un 
atractivo añadido a nuestro programa. 
 

Deseamos  que  las  actividades  que  hemos  preparado  para 
estos días contribuyan a convertir nuestras jornadas en un foro de 
formación y de amistad, que nos marque el camino para ediciones 
posteriores 
 
      Deseando que disfrutes al máximo de “nuestras II JORNADAS”, 
recibe un afectuoso saludo. 

 
 

 
 

Dr. D. J. Carlos Montañés Rustullet 
Coordinador del Comité Organizador 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

                   Programa  
 

 

VIERNES 14 mayo  
 

17.00‐17.30 Inauguración oficial  
 
17.30h.‐18.30 Conferencia inaugural  
“¿Se puede mejorar la estimación del riesgo cardiovascular  
con información genética?” 
Ponente: 
Dr. D. Jaume Marrugat De La Iglesia 

Director del Programa de Investigación en Procesos  
Inflamatorios y Cardiovasculares del Instituto de  
Investigación Médica de Barcelona 

 
18.30‐ 18.45 Pausa‐café  
 
18.45 ‐19.45 Mesa Redonda  
 

Alimentación. Lípidos y Riesgo cardiovascular 
 

Moderador:   
Dr. D. Eugenio Sobrino Sorinas 

Especialista en Medicina de Familia.. C. S. Arquitecte Bennàzar.  
Palma de Mallorca 

 

Ponentes:  
Alimentación cardiosaludable 
Dra. Dª. María Fullana Bassa 

Especialista en Medicina Interna. H. Comarcal d’Inca. Mallorca 
 

Actualización en el tratamiento de los lípidos 
Dra. Dª. Esperanza Martorell Mateu 

Especialista en Medicina Interna. H. Comarcal d’Inca. Mallorca 
 
19.45‐20.00 Discusión y preguntas 
 
20.00‐20.30 Programas de Gestión de Patologías Crónicas  
en Historia de Salud: Diabetes y Riesgo vascular 
Dr. D. Juan Buades Fuster 

Especialista en Nefrología. Hospital Son LLàtzer. Mallorca 
 
20.30‐20.45 Discusión y preguntas 
 
21.15 Cena de Gala 
Restaurante Finca Son Amora 
Avda. El Cid s/n Son Ferriol 
 

 

 

 
 
 
SABADO 15 mayo  
 
 

9.30‐10.15 Unidad de Insuficiencia Cardiaca del Hospital Son Dureta  
Análisis de 2 años de un modelo basado en enfermería. 
DUE Dª Catalina Fiol Coll. Hospital Universitario Son Dureta.  

Mallorca 
Resultados 
Dr. D. Andrés Grau Sepúlveda 

Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Son Dureta. 
Mallorca 

 
10.15‐10.45 Hipertensión arterial. Fibrilación auricular. Cambios en  
anticoagulación 
Dr. D. Peter Schneider 

Especialista en Medicina Interna. Hospital Son Llàtzer. Mallorca 
 
10.45‐11.00 Discusión y preguntas 
 
11.00‐11.15 Pausa‐Café 
 
11.15‐12.15 Mesa Redonda 
 

Prevención de la enfermedad cardiovascular y renal en la diabetes 
 

Moderador: 
Dr. D. Josep Boladeras i Sabater 

Especialista en Medicina de Familia.. U. B. Port de Pollença. 
Mallorca 
 

Ponentes: 
DM. Microalbuminuria. Enfermedad cardiovascular y renal 
Dr. D. Fernando García Romanos 

Especialista en Medicina de Familia. C. S. Santa Catalina.  
Palma de Mallorca 
 

Estudio ROADMAP. Resultados 
Dr. D. Jordi Calls Ginesta  

Especialista en Nefrología. Hospital Comarcal de Manacor.  
Mallorca 
 

12.15‐12.30 Discusión y preguntas 
 
12.30‐13.00 Conferencia de clausura 
Hipertensión renovascular 
Ponente: 
Dr. D. Jordi Forteza‐Rey Borralleras 

Especialista Medicina Interna. H. Universitario Son Dureta.  
Mallorca 
 

13.00‐13.15 Acto de clausura 

 

 



 
 
 

 
 
COMITÉS 

COMITÉ ORGANIZADOR 

Coordinador:  

Dr. D. J. Carlos Montañés Rustullet 
Médico de Familia. C.S. Rafal Nou.  
Palma de Mallorca 
 

Miembros: 
Dr. D. Eugenio Sobrino Sorinas.  
Médico de Familia. C. S. Arquitecte Bennàsar.  
Palma de Mallorca 
 

Dra. Dª Esperanza Martorell Mateu  
Medicina Interna. H. Comarcal d’Inca. Mallorca 
 

Dr. D. Antonio Salvà Cerdà 
Médico de Familia. C. S. Arquitecte Bennàsar.  
Palma de Mallorca 
 

Dr. D. Peter Scheneider 
Medicina Interna. Hospital Son Llàtzer.  
Palma de Mallorca 
 

Dr. D. José Segador Parra 
Médico de Familia. U. B. Sant Josep de sa Talaia. 
Eivissa 
 

COMITÉ CIENTIFICO 

Coordinador: 
Dra. Dª. María Fullana Bassa 
Medicina Interna H. Comarcal d’Inca. Mallorca 
 

Miembros: 
Dr. D. Juan Buades Fuster 
Nefrología Hospital Son LLàtzer. Mallorca 
 

Dr. D. Fernando García Romanos 
Medicina de Familia. C. S. Santa Catalina.  
Palma de Mallorca 
 

Dr. D. Jordi Forteza‐Rey Borralleras 
Medicina Interna. Hospital Universitario Son Dureta.  
Palma de Mallorca 
 

Dr. D. Mateu Seguí Díaz 
Medicina de Familia. U. B. Es Castell  
Menorca 
 

Dª Xisca Serra Sansó 
Diplomada Universitaria de Enfermería.  
C.S. Es Raiguer. Binissalem.  
Mallorca 

 

 

14 y 15 DE MAYO 
2010 

Palma de Mallorca 
Salón de Actos Hospital Son Llàtzer 

Palma de Mallorca 

COMITÉS 

Secretaría Técnica:
Dª Elvira Rodríguez 
Tel: 96 369 91 38 
Fax: 96 362 99 06 

email: elvira.rodriguez@pfizer.com

          Patrocinadores 
 

 
 
 

   
 
 

  
 
 

  
 
 

    
 
 

  
 

II Jornadas SOHIB 
Sociedad de Hipertensión 
y Riesgo Vascular  
de Illes Balears  


