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VI JORNADAS NACIONALES SOBRE CUMPLIMIENTO 
 
PROGRAMA CIENTÍFICO  
 
DIA 6: VIERNES  

 
 

15,00: MESA DE ACTUALIZACIONES 
PONENTES: DR. FCO AYAPE AMIGOT. DR. FCO ATIENZA MARTÍN. DR. 
EUGENIO SÁNCHEZ. 
 
15,00: COMUNICACIONES ORALES. 
 
MESA DE COMUNICACIONES SOBRE CUMPLIMIENTO E INERCIA. 
MODERADOR: DRA. INÉS GIL GIL. DRA. Mª DEL MAR LLUCH 
TARGARONA.  
 
MESA SOBRE FACTORES DE RIESGO VASCULAR. 
MODERADOR: DRA. Mª DOLORES SIMÓ. DRA. NIEVES SANZ.  
 
17,30: INAUGURACIÓN: DR PEDRO ARANDA LARA. DRA NIEVES 
MARTELL.  
 
17,35: MESA REDONDA: CUMPLIMIENTO TERAPÉUTICO. 
MODERADOR: DR. PEDRO ARANDA LARA. 
 
CAUSAS DE LA FALTA DE CONTROL DE LA HTA. INERCIA 
TERAPÉUTICA E INCUMPLIMIENTO FARMACOLÓGICO. 
DR. EMILIO MÁRQUEZ CONTRERAS. 
 
PROGRAMA ALCANZA TU OBJETIVO. HTA Y DIABETES. 
DR. JACINTO ESPINOSA GARCÍA. 
 
LA COMBINACIÓN DE FÁRMACOS COMO ESTRATEGIA PARA 
DISMINUIR EL INCUMPLIMIENTO. 
DR. VICENTE GIL GUILLÉN. 
 

 
20,00: TALLERES SIMULTÁNEOS. 
 
 
22,00: LUNCH. INAUGURACIÓN POR AUTORIDADES LOCALES. 
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DIA 7: SABADO:  
 
09,00 H: TALLERES SIMULTÁNEOS. 
 
11,00 H: TALLERES SIMULTÁNEOS. 
 
13,00 H: MESA REDONDA: LESIONES SUBCLÍNICAS SECUNDARIAS A 
UNA HTA NO CONTROLADA.  
MODERADORA: 
DRA. NIEVES MARTELL CLAROS 
 
CÓMO DIAGNOSTICAR UNA HIPERTROFIA VENTRICULAR IZQUIERDA. 
DR. MARIANO DE LA FIGUERA VON WICHMANN 
 
ACTITUD A SEGUIR ANTE UN HIPERTENSO CON CIFRAS ELEVADAS 
DE CREATININA. 
DR. PABLO GÓMEZ 
 
EL ÍNDICE TOBILLO-BRAZO Y SU UTILIDAD. 
DR. CARLOS SANCHIS. 
 
LA RETINOGRAFÍA EN ATENCIÓN PRIMARIA. 
DR. JOSÉ ESCRIBANO. 
 
 
15,00 H: ALMUERZO 
 
 
16,00: VISITA CULTURAL  
 
 
18-20 H: REUNIÓN GRUPOS DE TRABAJO. 
 
1.- GRUPO PROGRAMA ALCANZA TU OBJETIVO 
2.- GRUPO ESTUDIO PERSISIDIUR 
3.- GRUPO ESTUDIO ECCON 
4.- GRUPO ESTUDIO AMPA 
 
21,30: CENA DE CLAUSURA. 
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TEMARIO TALLERES 
 
1º TALLER. 
PACIENTE CON CIFRAS ELEVADAS DE LA PRESIÓN ARTERIAL, EN EL 
QUE DESEAMOS DESCARTAR UNA HIPERTENSIÓN DE BATA BLANCA. 
DR. JOSÉ CARLOS PASTORIZA. 
 
 
 
2º TALLER. 
 
LESIONES SUBCLÍNICAS EN HIPERTENSO NO CONTROLADO. LA 
INERCIA TERAPÉUTICA DEBE SER CONSIDERADA COMO FACTOR 
CAUSAL. 
DR. ENRIQUE MARTÍN RIOBOÓ. 
 
 
 
3º TALLER. 
 
HIPERTENSO NO CONTROLADO EN EL QUE APARECE UNA 
MICROALBUMINURIA. EL INCUMPLIMIENTO COMO CAUSA. 
DR. JOSÉ LUIS MARTÍN DE PABLOS. 
 

 


