
 

 

 

 

ORGANIZA: 
 

SECCIÓN DE NEFROLOGÍA  
HOSPITAL NTRA. SRA. DE SONSOLES 

COMPLEJO HOSPITALARIO DE ÁVILA  
 

JUNTA DIRECTIVA DE LA ACLHA 
 

 
 

COLABORADORES: 
 

BOEHRINGER-INGELHEIM 
NOVARTIS 

ABBOTT 
CHIESI 
ESTEVE 

MSD 
FERRER 

MENARINI 
PZIFER 

QUIMICA FARMACEUTICA BAYER 
LACER 

SANOFI-AVENTIS 
ALMIRALL 

SERVIER. S.L. 
SOLVAY PHARMA 

RECORDATI 
DAIICHI-SANKYO 

 
 
 
 
 
 
 

V JORNADAS  
De La Asociación 

Castellano Leonesa 
de Hipertensión 

Arterial 
(ACLHA) 

“Hipertensión, metabolismo, 
nutrición y terapéutica” 

 
Solicitada la Declaración de 

Interés Sanitario   
y acreditación 

 

ÁVILA 2009 
15-16 DE MAYO 

Sede: Hotel  Velada 
Plaza de la Catedral,  

 
PROGRAMA 

 

JO
R

N
A

D
A

S A
N

U
A

LES
 

A
SO

C
IA

C
IÓ

N
 C

A
STELLA

N
O

-LEO
N

ESA
 D

E H
IPER

TEN
SIÓ

N
 A

R
TER

IA
L 

Á
VILA

 15-16 de M
ayo de 2009 

   R
em

itir este boletín cum
plim

entado y los docum
entos adjuntos a la  

 S
ecretaría Técnica: 

 
 

 
 

VIA
JES H

ID
A

LG
O

, S.A
. 

 
 

 
 

P
laza del E

jército, 7 
 

 
 

 
05001, Á

vila 
 Tel. 920211027; Fax. 920229893.   e-m

ail: hidalgo@
grupostar.com

 



 

 

1ª JORNADA: VIERNES 15 DE MAYO 
 
17:00: Presentación de las jornadas: 
 -Dr. Jesús Martín; Dr. Najaty Jabary 
17:10: Situación de la Enfermedad 
Cardiovascular en Castilla-León 
        - Ponente: Dr. Javier Castrodeza 
Director General de Salud Pública. Sacyl. 
 
-17:30: I MESA REDONDA: 
METABOLISMO E HIPERTENSIÓN 
Moderadores: Dra. Amelia Fidalgo/ Dr. José 
Luis Rodríguez Commes 
  - Novedades en Obesidad e Hipertensión 
               .Dr. Gonzalo de la Lama  
 - Dislipemia, Factores Inflamatorios e 
Hipertensión  
 . Dr. Ángel Díaz 
 - Ácido úrico e Hipertensión  
 . Dr. Jesús Martín 
 
 -18:45: Pausa –café 
           
 -19:15: II MESA REDONDA: 
CONTROVERSIAS TERAPÉUTICAS: 
  Moderadores: Dr. Najaty Jabary / Dr. Jesús 
Grande: “Caso clínico: Discusión” 
1ª: - Calcioantagonistas ¿nuevos o viejos? 

- Ponente: Dr. Miguel Ángel Prieto 
           (Con el patrocinio de Chiesi   ) 
 
2ª- IECAs, ARAs, o Inhibidores de la Renina: 

- Ponente:  Dra. Carmen Felipe 
(Con el patrocinio de Novartis) 

 
 -20:45: Presentación de Caso Clínico 
premiado   Moderadores: Dra. Milagros Heras / 
Dra. Carmen Pérez 
 22:00: CENA  

2ª JORNADA: SÁBADO 16 DE MAYO:  
                       
-TALLERES DE TRABAJO: 
 
10:00: - SALA 1: MANEJO NUTRICIONAL 
DEL PACIENTE HTA: ¿QUÉ HACER? ¿EN 
QUÉ PACIENTES? ¿CÓMO HACERLO? 
               - Dra. Josefa M.  Panisello 

               (Con el patrocinio de Boehringer-
Ingelheim) 

 
 

                       - SALA 2: OBJETIVO: ¿PODEMOS 
SUPERAR EL 60%? 

                Dr. Javier G. Norro/ José C. Mínguez 
    (Con el patrocinio de Abbott) 
 
11: 15: Pausa-Café 
 
 
11:45: SALA 1: OBJETIVO: ¿PODEMOS 
SUPERAR EL 60%? 
            - Dr. Javier G. Norro/ José C. Mínguez 

 (Con el patrocinio de Abbott) 
              
           SALA 2: MANEJO NUTRICIONAL 
DEL PACIENTE HTA: ¿QUÉ HACER? ¿EN 
QUÉ PACIENTES? ¿CÓMO HACERLO? 
                - Dra. Josefa M.  Panisello 

        (Con el patrocinio de Boehringer-
Ingelheim) 

 
   13:00: Asamblea de la ACLHA 
 
   14:00: Clausura de las jornadas 
 
 
 

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN 
 

JORNADAS ANUALES 
ASOCIACIÓN 
CASTELLANO-LEONESA 
DE HIPERTENSIÓN 
ARTERIAL  

                   ÁVILA 15-16 DE MAYO 2009 
 
Apellidos:  
 
Nombre:  
DNI:  
Dirección: 
Ciudad:                                        C.P.:  
Provincia:  
Teléfono/s:  
E-mail:  
Especialidad: 
Centro de Trabajo:  
Dirección:  
Ciudad:                      C.P.:  
Provincia:  
  
Derechos de inscripción:  
        - Con Alojamiento:….  260 €.          
 
         - Sin Alojamiento:…   150  €        
 
(Incluyen la participación en los actos científicos, 
la cena y el alojamiento del día 15 de Mayo en el 
Hotel Palacio de los Velada o similar, para los 
participantes que lo precisen)  y la cuota de 
inscripción en la ACLHA)  
Por favor, marque con una X el cuadro 
correspondiente,  
 
Forma de pago:  
  -Ingreso o Transferencia bancaria a la Cuenta 
Corriente nº: 
2094-0002-58-0002176853 
de la Caja de Ahorros de Ávila  


