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CONGRESO

MIERCOLES, 10 DE DICIEMBRE

TALLER PRECONGRESUAL

18:00: Taller: “Prevencion de las complicaciones microvasculares
en pacientes diabéticos. Nuevas aportaciones del Estudio
DIRECT”. (Patrocinado por Astra Zeneca).

Dr. Crisanto Alonso
S” Oftalmolog a. Hospital de Jarrio
Dr. Javier Guerediaga
S” Nefrolog a. Hospital San Agust n. Aviles
Sala de conferencias n” 5, 3" planta del Auditorio
Invitaciones: Lab. Astra Zeneca
JUEVES, 11 DE DICIEMBRE

16:00: Entrega de documentaci n

16.30: Acto de Inauguracion
Dr. Miguel Angel Prieto
Presidente de la SAHRVA
Centro de Salud de Vallob n-La Florida. Oviedo

17:00: SALA CAMARA
Conferencia Magistral:

Dr. Alex Roca-Cusachs

S” de Medicina Interna. Hospital Sant Pau. Barcelona
Prevencion cardiovascular ¢Hacia donde debemos dirigir
nuestros esfuerzos?

17.45: Pausa caffl

18:15: SALA CAMARA

Evidencias y reflexiones en la reduccion de LDL-c, ¢vale
todo?

19.00:

17.00:

17.45:

18.15:

18.45:

Modera:

Dr. Artemio A. Cosmea

Centro de Salud de Ventanielles

Ponente:

Dr. Luis Alvarez Sala

Unidad de L pidos. Medicina Interna. Hospital Gregorio Marazon.
Madri

SALA CAMARA

Symposium Satelite: Monitorizacion ambulatoria de la
presion arterial: ¢qué hemos aprendido del proyecto
CARDIORISC-MAPAPRES? (Patrocinado por Lacer)
Modera:

Dr. Julio Vallina Blanco

Centro de Salud Llano Ponte. Aviles

Ponentes:

Dr. Ernest Vinyoles

Centro de Atenci n Primaria La Mina. Sant Adri de Bes s. Barcelona
Dr. Manuel Gorostidi

S” de Nefrolog a. Hospital San Agust n. Avil

SESION DE ENFERMERIA: SESI N PARALELA
EN SALA DE CONFERENCIAS N” 5, 3 PLANTA
DEL AUDITORIO

Deteccion de efectos adversos a farmacos
cardiovasculares en la consulta de enfermeria:

Efectos adversos de los antihipertensivos
Dr. Vicente Lopez

Centro de Salud de Ventanielles

Dria. Concepcion Garcia

Enfermera. Centro de Salud de Ventanielles

Pausa caff

Efectos adversos de hipolipemiantes y antidiabéticos
Dr. Saitl Suarez,

Centro de Salud de Ventanielles

Diia. Marta Pisano

Enfermera. Centro de Salud de Ujo

Automedicion de presion arterial
Diia. Angela del Cuadro
Enfermera. Centro de Salud de Teverga

VIERNES, 12 DE DICIEMBRE

ACTIVIDADES CARDIOSALUDABLES DIRIGIDAS A LA

POBLACION, EN COLABORACION CON LA ESCUELA
MUNICIPAL DE SALUD DEL AYUNTAMIENTO DE OVIEDO
SALA CAMARA

11.00: Taller de Alimentacién

Cardiosaludable “Obesidad: verdades y mentiras”
Modera:

Dr. Alfonso Rodriguez Fidalgo

Jefe de Servicios M@dicos Municipales del Ayuntamiento
de Oviedo

Dr. Aida Iglesias
Centro de Salud de Ventanielles. Oviedo

16.00: “Hecho en Asturias” Proyectos de Investigacion

realizados en Asturias en el Ultimo afio.
Modera:

Dr. Antonio Ferndndez

Director M@dico. ~rea Sanitaria de Langreo

* Estudio MAUASTUR

Dr. Miguel Angel Prieto

CS Vallob n-La Florida. Oviedo

* Estudio ASFARPRES

Diia. Inmaculada Lépez

Oficina de Farmacia. Aviles

» Coordinacion con Atencion Primaria en la deteccion
precoz de la enfermedad renal crénica.

Dra. Beatriz Diaz Ojea

S” de Nefrolog a. Hospital Valle del Nal n. Langreo

* Estudio ARPO (Enfermedad arterial periférica en
Oviedo)

Dr. Salvador Tranche Iparraguirre

CS El Cristo. Oviedo

17.30: Pausa caf@

18.00: Mesa de debate: Topicos en riesgo cardiovascular.

Modera:

Dr. Pablo Herrero

S” de Urgencias. Hospital Central de Asturias
Ponentes:

Dr. Javier Garcia-Norro Herreros

Centro de Salud La Condesa. Le n

Dra. Mabel Soto

S” Cardiolog a. Hospital Alvarez Buylla. Mieres
Dr. Alfonso Pobes

S” de Nefrolog a. Hospital de Cabuezes. Gij n

19.30: Symposium Satélite

Perspectivas del paciente con riesgo cardiovascular
(Patrocinado por Boehringer Inhelheim)

Modera:

Dr. Eduardo Hevia

Centro de Salud de Cabazaquinta



